
GARDEN CAFE

あい・ぽーと

６月からオープンしました

お庭のハーブを使ったフレッシュハーブティー

麹の優しいお味が体に染み渡る「カスレ」

監 修
☆片岡千晶さん（西麻布「アルポルト」オーナーシェフの長女

「ま・ごはん」から学ぶ幼児食 講座講師）

Special menu にご協力頂く予定の方々

☆大沼さん（麹マイスター）＆山井さん（野菜ソムリエ）
☆新井 友加里さん（国際中医師・国際中医薬膳師）
☆緒方 悠希子さん（パン教室講師・コルドンブルーパンディプロム）

営業：月曜～土曜日の10時～16時半（日曜・祝日はお休み）

あい・ぽーと会員向けのカフェです



カポナータ丼 ¥550 こども麦茶／こども緑茶 ¥100

ミートカレー丼 ¥450 りんごジュース ¥120

カスレランチ ¥600 キリンレモン ¥100

日替わりスープ ¥200 炭酸水（無糖） ¥100

ジンジャーエール ¥100

本日のルイボスティー（ICE） ¥100

コーヒー（ICE） ¥150

紅茶　　　（ICE） ¥150

フォカッチャ ¥100

米粉パン ¥100

マフィン ¥100

（プレーン／チョコ／キャラメルバナナ　の中から１つ） コーヒー（HOT） ¥150

紅茶　　　（HOT） ¥150

ルイボスティー（HOT） ¥150

（リッチ／アールグレイ／バニラ＆ストロベリー／ハニー）

フレッシュハーブティー（HOT） ¥150

GARDEN CAFE

あい・ぽーと
Lunch menu

12:00～14:30 Drink（ICE)

2023.06.03

※本日のLunch Menuは、メニューカレンダーをご確認下さい。

※安全の為、HOT Drinkは、GARDEN CAFE内のお席でのみのご提供

となります。なお、カウンター席は、14:00以降ご利用いただけます。

Drink（HOT) ※

Side menu

月～土（日・祝休み）

10:00~16:30（ラストオーダー16:00）

※Lunch Menuは、12:00~14:30

※なくなり次第終了
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GARDEN CAFE
あい・ぽーと

6.22 thu 片岡先生の
野菜だしのリゾット

※ランチメニューは売り切れましたら終了とさせて頂きます。※メニューは、都合により、変更する場合がございます。

caponata

caponata meat curry

麹Special week  cassoulet

meat curry capo
nata

meat
curry

caponata meat curry caponata

Special menu

あい・ぽーと会員向け新企画‼ ６月オープン



MENULunch Menu

カポナータ丼 ミートカレー丼

麹ランチ「カスレ」

cassoulet

caponata meat curry

麹マイスターと
野菜ソムリエのコラボ
麹Special week 限定ランチ

麹の優しく深い味わいを
お楽しみ下さい

オーガニックガーデンからの

ハーブやお野菜と共に…

Special menu の日も！

西麻布のリストランテ
「アルポルト」片岡先生監修

ミートカレー丼
野菜たっぷりカポナータ丼
旬のお野菜のスープ
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